
RELATÓRIO FINAL



ATIVIDADES 
REALIZADAS
• O Circuito Sabores de Inverno Paraty apresentou toda a diversidade 

de culinária paratiense de forma democrática, com a participação de 30 

pratos, preparados com ingredientes locais, por chefs independentes e 

de restaurantes renomados, de diversas regiões da cidade. O projeto foi 

executado em 3 modalidades de ação: 

• Circuito Gastronômico: realizado nos restaurantes participantes, ou 

via delivery, no caso de chefs independentes;

• Exposição Sabores de Inverno: exposição aberta e gratuita, realizada 

na Praça da Matriz, com as fotografias dos pratos participantes;

• Encontros: série de encontros e bate-papos, realizada na Livraria das 

Marés.



CIRCUITO
GASTRONÔMICO



CONVOCATÓRIA

• O Circuito Gastronômico foi 
totalmente focado na valorização da 
gastronomia local. 

• Incluímos a obrigatoriedade do uso 
do ingrediente local.

• Solicitamos informações de 
procedência do ingrediente local.

• Democratizamos o acesso ao Circuito, 
permitindo inscrições de chefs 
independentes.



PARTICIPAÇÃO 
DEMOCRÁTICA

• Ao todo, foram disponibilizadas 30 vagas, das 

quais 9 (30%) foram reservadas exclusivamente para 

restaurantes de fora do Centro Histórico.

• Foram 34 inscritos, sendo que apenas 30 

participaram das sessões fotográficas obrigatórias.

• Superamos as expectativas e conseguimos um 

total de 22 (73%) participantes de fora do Centro 

Histórico

• Destes, 16 (53%) participantes estão localizados

em bairros mais afastados, fora do eixo central da 

cidade.



MAPA DO SABOR

• Barra do 
Corumbê

• Caborê

• Centro 
(Avenida)

• Centro 
Histórico

• Chácara

• Jabaquara

• Mambucaba

• Mangueira

• Novo 
Horizonte

• Pantanal

• Patitiba

• Patrimônio

• Pedra Branca

• Penha

• Ponte Branca

• Praia Grande

• São Gonçalo

• Taquari

• Trindade

• Várzea do 
Corumbê

Bairros contemplados:



INGREDIENTES 
LOCAIS
• Foram utilizados mais de 60 ingredientes locais, adquiridos em 
feiras, comércios e muitas vezes diretamente do produtor.  

• Este processo movimentou toda a cadeia da economia criativa da 
gastronomia da cidade.

Principais ingredientes utilizados:

• Legumes, frutas e vegetais do Mercado do Produtor Rural e Feira 
da Agricultura Familiar de Paraty;

• Pescados e frutos do mar de pescadores e peixarias locais;

• Temperos, cogumelos, palmitos, pimentas, farinhas e farofas de 
produtores locais;

• Macroalgas Kappaphycus Alvarezii das fazendas marinhas de 
Paraty-Mirim e de São Gonçalo;

• Cachaças e melado de Alambiques de Paraty;

• Ervas e PANCs de produtores locais.



CERIMÔNIA
DE ABERTURA

• A Cerimônia de Abertura do Circuito Sabores de Inverno 

Paraty aconteceu no dia 15 de junho, na Casa da Cultura 

de Paraty.

• Participaram da Cerimônia, apresentada por Luiza Lemos,  

os realizadores do evento, Roberta Pisco de Guido 

Nietmann e os Secretários Municipais de Cultura e de 

Turismo em exercício, os Senhores José Sérgio Barros e 

Marcos Paulo Magalhães Coutinho.

• Após a cerimônia, foi realizado um coquetel de forma 

totalmente colaborativa, por meio de doações de 

alimentos e bebidas dos chefs participantes.



EXPOSIÇÃO
SABORES DE INVERNO



EXPOSIÇÃO 
SABORES DE 
INVERNO

• A exposição Sabores de Inverno foi realizada de 15 a 25 de 
junho, na Praça da Matriz.

• A exposição era composta por 60 fotografias, divididas em 
15 lonas, sendo 2 fotos de cada prato participante.

• Além das 15 lonas com fotografais dos pratos, a exposição 
também incluiu uma lona com texto institucional do projeto, 
mapa de localização dos participantes, ficha técnica e logos dos 
apoiadores.

• A estrutura metálica em formato de cubo, foi cedida, como 
apoio, pela Secretaria Municipal de Turismo de Paraty.

• As fotografias foram captadas por Roberta Pisco e Guido 
Nietmann, em sessões coletivas com os chefs participantes.





SESSÕES 
FOTOGRÁFICAS

• Ao todo, foram realizadas 5 sessões fotográficas, nos dias 11, 12, 13, 18 e 19 de abril de 
2023.

• O Restaurante Peró e a Pousada Eclipse cederam o espaço para a realização das sessões, 
em apoio ao projeto.

• Para compor as fotografias, foram uutilizadas cerâmicas da artista Germana Artuso, 
valorizando também a cultura ceramista de Paraty.













SABOR EM CENA
ENCONTROS



SABOR EM 
CENA

• Foram realizados 2 encontros, 
na Livraria das Marés:
• No dia 17/06 , às 18:00, com 
Roberta Pisco e Guido Nietmann 
da Fotos Incríveis, sobre sobre 
fotografia de gastronomia
• No dia 24/06, às 18:00, com a 
Chef Anna Paula da Casa das 
Meninas Charcutaria Terra e Mar, 
sobre charcutaria artesanal.



SABOR EM CENA
Fotografia de 
Gastronomia
Roberta Pisco e Guido Nietmann 
deram uma aula sobre fotografia 
profissional de gastronomia e 
como adaptar as técnicas 
utilizando materiais de fácil 
acesso.
Público: 30 inscritos



SABOR EM CENA
Charcutaria
Artesanal
A chef Anna Barreto nos 
presenteou com uma belíssima 
aula sobre a história da 
charcutaria, passando pelas 
nuances da cada técnica.
Público: 20 inscritos



DIVULGAÇÃO



SITE

• Foi criada uma página do Circuito, 
com todas as informações sobre o 
projeto, os pratos participantes, a 
programação e o link para 
download do Catálogo Digital.

Circuito Sabores de Inverno Paraty »

https://euamoparaty.com.br/saboresdeinverno/


REDE SOCIAL

• Foi criado um perfil específico para a divulgação do projeto:

Circuito Sabores de Inverno Paraty (@saboresdeinvernoparaty)

• No perfil do projeto foram divulgadas não só as fotos dos 
pratos, mas também as histórias de cada preparo e dos 
ingredients utilizados.

https://www.instagram.com/saboresdeinvernoparaty/


FOLDER

• Foram impressos e distribuídos 2.500 folders do projeto, com QR code 
para acessar o site e o Catálogo Digital.

• A produção do folder foi realizada em parceria com a gráfica local 
ServGraf.

• O Folder continha um QR code que apontava para o Catálogo Digital 
com informações de todos os pratos participantes.



CATÁLOGO
DIGITAL

• O Catálogo Digital com fotos e 
informações de todos os pratos do 
Circuito foi disponibilizado para o público
por meio de um link para download.

euamoparaty.com.br/saboresdeinverno.pdf

• O link foi disponibilizado no site e por
meio de QR Code presente na exposição e 
no folder.

https://www.euamoparaty.com.br/saboresdeinverno.pdf




ASSESSORIA
DE IMPRENSA

• A produção enviou o Press Release do 
projeto para mais de 100 contatos de 
imprensa e veículos de mídia.



CLIPPING





















Interior Acontece - BAND Interior

Chamada na Band Rio Interior, no dia 16/06, no 
Intervalo do Faustão. Link para assistir: 

https://drive.google.com/file/d/1zTrYPQ1ViCgCGHWgUO4MUAKQk5o59n2n/view?usp=sharing


PRESTAÇÃO 
DE CONTAS





Coordenação de 
Produção
Empresa: BRISA ARAUJO DE SOUZA
CNPJ: 26.674.247/0001-87 
Valor: R$ 2.500



Cobertura 
Fotográfica
Empresa: ANDREA FONSECA DOREA - MEI
CNPJ: 27.692.636/0001-06 
Valor: R$ 2.000



Assistência de 
Produção (1ª parcela)

Empresa: 50.528. 750 LETICIA 
ALBUQUERQUE ORNELAS
CNPJ: 50.528.750/0001-09 
Valor: R$ 1.500



Assistência de 
Produção (2ª parcela)

Empresa: 50.528. 750 LETICIA 
ALBUQUERQUE ORNELAS
CNPJ: 50.528.750/0001-09 
Valor: R$ 1.500



Exposição (1ª parcela)

Empresa: MICHEL MACEDO DE OLIVEIRA
CNPJ: 20.908.947/0001-02
Valor: R$ 1.250



Exposição (2ª parcela)

Empresa: MICHEL MACEDO DE OLIVEIRA
CNPJ: 20.908.947/0001-02
Valor: R$ 1.250





ANEXOS:

Regulamento da 
convocatória

Resultado das 
inscrições

Fotografias dos 
pratos e dos chefs

Artes e mini vídeos
produzidos para as 

redes sociais

Relatório de 
Prestação de 

Contas

Arte do folder Catálogo Digital
Fotografias das 
atividades do 

projeto
Press Release Notas Fiscais

Link Drive do Projeto

https://drive.google.com/drive/folders/18p64vJnQ4KXvpNbPIdwhXND3yaJSqf1i?usp=sharing
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